P,

Veprové medailonky
ve slaniné

Cas pripravy: Porcie:
do 30 min obéd/vecere 2-3
Ingredience:
Na maso: Na omacku:
1 veprova panenka 200 g Zzampion(
sal, cerny pepr 1 PL masla
olivovy olej 100 ml smetany na vareni
5 platkd anglické slaniny sal, cerny pepr
80 g masla volitelné: par kapek citronu
1 hlavicka cesneku
vétvicka rozmarynu
Postup:

1.

Troubu predehrejeme na 200 °C. Veprovou

panenku nakrajime na cca 5 cm kousky,
osolime, opepfime a potreme olivovym
olejem.

3.

Do panve Saturn Terra pridéame maslo,
rozmaryn a rozpulenou hlavicku ¢esneku.
Panev vlozime do vyhraté trouby na 8-12

minut (podle preference propeceni).

2.
Kazdy kousek masa obalime do platku
slaniny a opec¢eme na olivovém oleji z obou
stran.

4,

Béhem peceni si na masle kratce
orestujeme zampiony, osolime, opeprime,
zalijeme smetanou a nechame prevafrit.
Hotové medailonky servirujeme na talifich
Gaya Elements North a prelijeme
zampionovou omackou. Jako pfilohu
doporucujeme napriklad brambory nebo
Zerstvy salat.




