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Cas pripravy: Chut:
10 min sladka
Ingrediencie:

130 g cerstvého manga
160 ml pomerancové stavy
130 g ananasu
1/2 bananu

Postup:
1. 2.
Mango oloupejte a nakrijejte na mensi Vsechny ingredience vlozte do mixéru
kousky. Pripravte si ¢erstvou a rozmixujte dohladka. Nalijte do sklenice
pomerancovou Stavu. Ananas oloupejte Homm a vychutnejte si stavnaty dousek

a nakrijejte na malé kousky. exotiky.



